Si Seniors /| OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE 2022

GLOSSAIRE

CCAS ou CIAS : Le Centre Communal (ou politiques sociales dont le Département est PLAN CANICULE

Intercommunal) d’Action Sociale informe, compétent. Si vous étes une personne agée, isolée ou
oriente et accompagne vers les aides, handicapée, pensez a vous inscrire sur
actions et dispositifs locaux, les personnes e registre nominatif de recensement de
agées et les personnes en situation de votre mairie ou a contacter votre Centre

CLIC : Les Centres Locaux d'Information et
de Coordination spécialisés notamment dans
I'accueil, 'accompagnement aux démarches

handicap. lis proposent également des et lorientation des personnes dgées etleurs  Communal d'Action Sociale (CCAS).
services a la personne dans le cadre du s En cas d'épisode de forte chaleur, un
maintien a domicile. SSIAD:Les Services de Sains nfirm numéro d'information est mis 2 disposition
MO Ll S SIS SO i O 50 pelyi
Personnes Handicapées accueille, informe : : - depuis un téléphone fixe).

p : : dispenser des soins aux personnes agées et :
accompagne et conseille les personnes aux personnes handicapées. lls contribuent AL I L]
handicapées et leurs proches et leur au maintien des personnes 2 leur domicile. AR
attribuent des droits. 2, rue du Dr Simian 64000 PAU
SDSEI : Les Services Départementaux INFOS SECURITE N, [!5 2489139
des Solidarités et de I'lnsertion sont NUMEROS D’URGENCE : TELEASSISTANCE 64
composés d'équipes pluridisciplinaires - 17 ou 112 & partir d'un portable www.|e64 fr/teleassistance-64
accueillent le public, proposent des prises - 18 : Pompiers conseil départemental 64
en charge globales aux personnes et mettent - 15: SAMU ou 112 a partir d’un portable Avenue Jean Biray - 64058 PAU
en ceuvre, sur les territoires, toutes les - 115 : SAMU social N° Cristal 05 54 10 06 64

» Sl

servICES @
La personne

[.a Pastourelle

Résidence Locative Seniors
Billere

vous réserve un accueil chaleureux dans une ambiance familiale

STUDIO OU F2

Services optionnels: Restauration - Service de ménage - Service de lingerie
Personnel 24h/24h - Animations quotidiennes

Accueil de personnes autonomes et semi-autonomes
Possibilite de séjour temporaire
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STRUCTURES QUI INTERVIENNENT DANS TOUT LE DEPARTEMENT

SERVICES PUBLICS ET POINTS INFOS

CIAPA (Comité Départemental d’Intervention
et d’Animation Pour I'Autonomie)
www.ciapa.fr

100, av. du Loup - 64000 PAU / 0559 80 16 37

MDPH 64 (Maison Départementale

des Personnes Handicapées)
www.mdph64.fr

Cité administrative - Rue Pierre Bonnard
64000 Pau / 05592750 50

AUTRES ACTEURS

I ADMR 64
www.admr64.fr - 0559 12 63 00

[ AQUITAINE VIAGER
www.aquitaineviager.com

9, av. Léon Bonnat - 64100 BAYONNE
0559437540

I ASSOCIATION FRANCAISE

DES DIABETIQUES DES PYRENEES-ATLANTIQUES
www.afd64.federationdesdiabetiques.org
Résidence Plein Ciel,

26, avenue Mounédé - 64100 BAYONNE
0662040214

I ASSOCIATION DE SANTE, D’EDUCATION ET
DE PREVENTION SUR LES TERRITOIRES
www.asept-sudaquitaine.fr

1, place Marguerite Laborde - 64000 PAU
05598098 88

W I \SSOCIATION DES ACCUEILLANTS
FAMILIAUX BEARN PYRENEES-ATLANTIQUES
CIAPA bat. Fuchsia 100 av. du Loup 64000 PAU

ASSOCIATION LIRE ET FAIRE LIRE
www.laligue64.org
17, rue Boyrie - 64000 PAU / 05 59 32 00 66

ASSOCIATION NATIONALE
DES HOSPITALIERS RETRAITES 64
www.retraiteshospitaliers64.blogspirit.com
Chez Mme Camy - 6, quartier du Bouérou
64160 SAINT CASTIN / 0559 62 5194
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LA PERSONNE

SERVICESA  HEBERGEMENT  SECURITE

I ASSOCIATION PREVENTION ROUTIERE PAU
www.preventionroutiere.asso.fr
10, rue Lapouble - 64000 PAU / 0559 8144 22

I AUTOUR DU VOYAGE EN TRAIN - SNCF
“Acces Plus”, votre service hagage au 36 35.

I CENTRE D’EXAMEN DE SANTE
CAISSE PRIMAIRE D’ASSURANCE MALADIE
26 his, av. des Lilas - 64000 PAU

Prise de RDV en composant le 36 46

I CENTRE DE SOINS, D’ACCOMPAGNEMENT
ET DE PREVENTION EN ADDICTOLOGIE
www.addictions-france.org

5, av. du 143 RIT - 64000 PAU / 0559 8290 13

CENTRE GENEALOGIQUE 64
www.cgpabd.fr

Archives Départementales - Bd Tourasse
64000 PAU / 06 20 44 36 31

I CERCLE BLEU (choix du don d'organes)
www.cerclebleu.eu

17, rue Marca - 64360 MONEIN

0684529712

I FRANCE ALZHEIMER 64
www.francealzheimer.org

116 avenue du Tonkin 64140 LONS
0559044109

I FRANCE AVC 64
www.franceavc.com

57 rue de Chassin - 64600 Anglet
0559 0310 89

I FRANCE PARKINSON 64
www.franceparkinson64.blospot.com

19, rue de Hausquette Résidence Magnolia
Apt B0164600 ANGLET

0612136880 /0559 8209 26

I GENERATIONS MOUVEMENT 64

LES AINES RURAUX
www.pyreneesatlantiques.generations-
mouvement.org

Salle Gascoin Parc n°2, 64300 ORTHEZ
09670124 38

006

PREVOYANCE  LOISIRS

[ GROUPAMA
www.groupama.fr
40 points de vente sur le 64
I HANDICAP SERVICES
www.pau.fr/associations/450/handicap-
services
Creche Familiale - 14, rue du Pasteur Cadier
64000 PAU / 06 83 55 45 35
I [ROISE REPAS PAU
www.iroise-repas.fr
45, av. Federico Garcia Lorca - 64000 PAU
0559 30 66 55

B KALLIOPE WALDECK-ROUSSEAU
718 bis, rue d'Etigny - 64000 PAU
0760150964
I LAPOSTE www.laposte.fr
La visite du facteur
La téléassistance
Mes médicaments chez moi

L'ATELIER BEARNAIS

TABLIERS DE CUISINE
www.le-tablierbearnais.fr
40, rue du Bialé - 64440 LARUNS
0679380429
[N MISSION ACCUEIL FAMILIAL
www.autonomie64.fr
Conseil départemental 64,
Av. Jean Biray - 64058 PAU / 0559 46 5210
I SENIORALES
www.senioriales.com
10, rue de la Gare - 64700 HENDAYE
0562478610
I UNION NATIONALE DES AVEUGLES ET
DEFICIENTS VISUELS
www.ungdev.com
45, rue Emile Guichenné - 64000 PAU
0559122136
I UNION NATIONALE DES FAMILLES
ET AMIS DE PERSONNES MALADES
ET/0U HANDICAPES PSYCHIQUES
www.unafam.org
Résidence Ansabere - Av. du Loup - 64000 PAU
0540395907
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AGGLOMERATION PAU BEARN PYRENEES

SERVICES PUBLICS ET POINTS INFOS

SDSEI (Service Départemental des

Solidarités et de I'lnsertion)

www.autonomie64.fr

Rue Pierre Bonnard - 64000 PAU

055914 84 84

- SITE BERLIOZ : 47, rue Berlioz - 64000 PAU
0559308070

- SITE 0SSAU : Avenue d'Ossau - 64000 PAU
0559 02 13 61

- SITE FEBUS : Avenue du Général Leclerc
64000 PAU / 0559 02 60 95

- SITE de JURANGON : Place Gabard -
64110 JURANGON / 05 59 0213 52

- SITE de BILLERE : Allée Montesquieu
64140 BILLERE / 0559 72 03 03

CLIC PAU

Rue Jean-Baptiste Carreau, Espace Lydie
Laborde 64000 PAU

0559278370

CCAS - VILLE DE PAU

www.pau.fr

1, place Samuel de Lestapis - 64000 PAU
05592754 85

SERVICE AUTONOMIE ET SOLIDARITES SENIORS
VILLE DE PAU

Espace Lydie Laborde - 14, rue Jean Baptiste
Carreau - 64000 PAU / 0559 30 83 40

PLAN ANTI-SOLITUDE - VILLE DE PAU
www.pau.fr
Hatel de ville Place Royale 64000 PAU

CCAS ARTIGUELOUTAN
www.artigueloutan.fr

4, rue de la Mairie - 64420 ARTIGUELOUTAN
0559817001

CCAS BEARN ET GASCOGNE
www.billere fr i
23, avenue de Lons - 64140 BILLERE
055962 26 55
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LEGENDES : SANTE

LA PERSONNE

SERVICES A  HEBERGEMENT ~ SECURITE

CCAS BIZANOS
www.ville-bizanos.fr

Hétel de Ville - 64320 BIZANOS
0559 98 69 69

CCAS GAN

www.gan.pau.fr

Mairie : 2, rue du Neez - 64290 GAN
0559219005

CCAS GELOS

www.gelos.fr

49, rue Eugéne Daure - 64110 GELOS
0559 06 63 25

CCAS JURANGON

www.ville-jurancon.fr

Mairie : 7, rue de Borja - 64110 JURANGON
0559981972

CCAS LESCAR
www.lescar.fr
Place Royale - 64230 LESCAR / 0559 8157 27

CCAS LONS

www.mairie-lons.fr

13, rue de la Mairie - 64140 LONS
055940 32 46

CCAS MAZERES-LEZONS
www.mazeres-lezons.fr

30, avenue du Général de Gaulle

64110 MAZERES-LEZONS / 0559 06 56 61

CCAS UZEIN

www.uzein.fr

Rue de la Mairie - 64230 UZEIN
0559331984

HEBERGEMENT

EHPAD ANTOINE DE BOURBON
www.emera.fr i
15, rue Antoine de Bourbon - 64140 BILLERE
Tel. 0559 927100

EHPAD CLOS DES VIGNES
Avenue Gaston Cambot - 64110 JURANGON
0559806410

006

PREVOYANCE  LOISIRS

EHPAD DES LIERRES
www.residenceleslierres.com

3, rue Bernard de Clairvaux - 64000 PAU
0559321696

EHPAD LE CLOS SAINT-JEAN
www.coliseefrance.fr

2, rue de la Prairie - 64290 GAN
0559216060

EHPAD LES ARRIOUETS
www.adgessa.com

8 chemin Vert - 64320 IDRON
0559061322

EHPAD LES FOYERS
www.johnbost.org

10, chemin du Tael - 64140 LONS
0559805980

EHPAD LES JARDINS D’IROISE DE GAN
www.lesjardinsiroise.fr

15, rue Pierre de Marca - BP24 - 64290 GAN
0559216142

EHPAD LES JARDINS D’IROISE DE PAU
www.lesjardinsiroise.fr

45, av. Federico Garcia Lorca - 64000 PAU
0559 30 66 55

EHPAD LES JARDINS D’IROISE D’UZ0S
www.lesjardinsiroise.fr
9, route de Piétat - 64110 UZ0S / 0559 111213

EHPAD LES PYRENEES
www.cheminsdesperance.org
24, rue Montpensier - 64000 PAU
0559273380

EHPAD MAISON SAINTE-MARIE
www.association-saint-joseph.fr
35, av. Péboué - 64000 PAU / 0559 02 7165

EHPAD MARIA CONSOLATA
209, boulevard du Cami Salié - 64000 PAU
0559 02 6136

EHPAD MERICI
11, avenue du Stade Nautique - 64000 PAU
0559300978
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EHPAD RESIDENCE DE L’ESQUIRETTE
Rue de Peyrasilh - 64230 LESCAR
0559776363

EHPAD RESIDENCE L’ECUREUIL
www.ehpad-ecureuil-pau.fr

94, avenue Péhoué - 64000 PAU
0559027702

EHPAD RESIDENCE NOUSTE SOUREILH
3, av. du Laii - 64000 PAU / 055927 2139

EHPAD TIERS-TEMPS PAU
www.tierstempspau.com

9, avenue des Lilas - 64000 PAU
0533061223

EHPAD VAL FLEURI
Av. du Parc Beauchamps - 64110 GELOS
0559060628

EHPAD VILLA NAPOLI
WWW.0rpea.com

1996, av. des Fréres Barthélémy
64110 JURANGON / 0559 06 15 33

FOYER-LOGEMENT BETH CEU
4, rue de la Gendarmerie - 64000 PAU
0559272800

FOYER-LOGEMENT DE BIZANOS
45, rue Georges Clemenceau - 64320 BIZANOS
0559274547

FOYER-LOGEMENT MA MAISON

PETITES SCEURS DES PAUVRES
www.petitessoeursdespauvres.org

9, av. Beziou - 64140 BILLERE / 0559 13 0120

FOYER-LOGEMENT MARGALIDE
1, rue de Craonne - 64000 PAU
0559304311

MAISON LAVIGERIE )
22, av. Montilleul - 64140 BILLERE
0554120050

RESIDENCE HENRIADE JURANGON
www.lesessentielles.fr

16, rue Massenet - 64110 JURANGON
052436 0250

Y © €

LEGENDES : SANTE

LA PERSONNE

SERVICESA  HEBERGEMENT  SECURITE

RESIDENCE LA PASTOURELLE
www.adouvie.com

12, av. Lons - 64140 BILLERE
0559721717

RESIDENCE LES HESPERIDES

DU COURS BOSQUET
www.sopregim.fr

10, Cours Bosquet - 64000 PAU
0559270388 /0612110963

RESIDENCE SENIORS DESPOURRINS
www.residence-despourrins.fr
Rue des Touyas - 64000 PAU
0781507092

RESIDENCE SAINT-ANDRE
www.association-saint-joseph.fr
35, av. Péboué 64000 PAU / 05 47 05 38 06

RESIDENCE SENIORS PALAZZO L’ENCANTADA
www.victoria-palazzo.com

2, rue Samonzet - 64000 PAU
0800960090

RESIDENCE SERVICES SENIORS OH ACTIVE
www.ohactiv.fr .
18, rue Francoise Héritier - 64140 BILLERE
0517138298

AUTRES ACTEURS

I ACOR

WWW.a-Co-T.com

15, avenue Jean Mermoz - 64000 PAU
0559828202

I A.DOM & SERVICES
16, rue Jean Moulin - 64110 JURANGON
05592163 53

I ACCORDERIE PAU BEARN
www.accorderie.fr

4 38, avenue Robert Schuman - 64000 PAU
06509410 35

I AJIR POLE ESCALE
www.ajir-aquitaine.org

9, rue Justin Blanc - 64000 PAU
05593059 08

006

PREVOYANCE  LOISIRS

I ADHAP

www.adhap.fr

29, rue Carrerot - 64000 PAU
0559980085

I ADIE - Antenne de Pau
www.adie.org

18, avenue Léon Blum - 64000 PAU
0969328110

I ADMR LES BERGES DU GAVE
www.admr.org

Maison Publique - 8 rue de la Victoire
64320 BIZANOS / 0559 98 64 01

I ADMR LES COTEAUX
www.admr64.fr

19, avenue d'Ossau - 64110 JURANGON
0559829428

I ADMR LESCAR

www.admr.org

50, rue Principale - 64230 POEY-DE-LESCAR
05596879 88

I ADOUR SERVICES - ADHAP SERVICES
www.adhap.fr

29, rue Carrérot - 64000 PAU

055998 00 85

I ADOVIC PROXIM’ SERVICES
PAU PYRENEES
www.proximservices.fr

30, rue Michel Hounau - 64000 PAU
0559 3030 26

I AGE D'OR PAU
www.agedorservices.com/agences/pau
1, bd de la Paix - 64000 PAU / 0559 30 96 30

I AID BEARN ET SOULE PAU
www.aid64.fr

47, avenue des Lilas - 64000 PAU
0559842506

I AIDER PYRENEES-ATLANTIQUES
www.serviceaider64.org

323 Boulevard de la Paix - 64000 PAU
0559 4013 51
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I ALL4HOME

www.all4home.fr

1, rue du Maréchal Foch - 64000 PAU
05642709 31

I ALMA 64 (Allo maltraitance aux
personnes agées et handicapées)
www.3977fr

BP 90502 - 64010 PAU CEDEX
0559024784

ANIMATION SENIORS CCAS DE PAU
www.pau.fr
Espace Lydie Laborde 14 rue Jean Baptiste
Carreau 64000 PAU / 0559 40 54 44

I ASSOCIATION CALOURINE
19, rue Jeanne Lassansaa 64140 BILLERE
0623849434

ASSOCIATION JEUX DANSES A LOISIRS
933, chemin de Matelots
64121 SERRES-CASTET / 06 32 66 59 05

I ASSOCIATION LACIS
www.lacis.formation.free.fr

2, rue de Monpezat - 64000 PAU
0559278655 /0622005161

ASS0. RANDO-PYRENEES 64
www.rando-pyrenees64.fr
Place de la Mairie - 64230 ARTIGUELOUVE
0559712627 /061666 0577

I ASSOCIATION UNIS-CITE
www.uniscite.fr
84, av. de Buros - 64000 PAU / 06 16 58 19 72

I AXEO SERVICES PAU
www.axeoservices.fr
10, rue Latapie - 64000 PAU / 0559 7130 77

N AZAE PAU

WWW.azae.com

46, rue du 14 Juillet - 64000 PAU
05590616 53

[ | BIBLIOTHEQUE PATRIMONIALE
www.mediatheques.agglo-pau.fr
Avenue Gaston Lacoste Pont Lalanne
64000 PAU / 0559 213057

0 ©®
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BRIDGE CLUB PAU-PYRENEES
bridgeclubpp.fr
1, rue Suzanne Lenglen - 64000 PAU
0559147674

I CAFE DES AIDANTS DE LESCAR
www.lescar.fr

Espace Culturel I'Estanquet,

26, rue du Pont Louis - 64230 Lescar
0559815727

CENTRE D’ANIMATION MUNICIPAL
LELACAOU www.billere.fr .
41bis, avenue Lalanne - 64140 BILLERE
0559925555

CENTRE HARMONIE
(développement personnel et spirituel)
www.centreharmonie.fr
37, rue de Nogaro - 64000 PAU
0630901474

[ | CENTRE SOCIAL CAP’DE TOUT
WWW.CSMazeres.ory

9, place Mendes France

64110 MAZERES LEZONS / 0559 06 68 70

[ | CENTRE SOCIAL DU HAMEAU
www.centresocialduhameau.blogspot.com
23, rue Monseigneur Campo - 64000 PAU
05593014 63

BN CENTRE SOCIAL LA PEPINIERE
www.pepiniere-pau.org

4-8 avenue Robert Schuman 64000 PAU
0559927200

[ | CENTRE SOCIAL DU PERLIC
www.mairie-lons.fr

Boulevard des Fréres Farman - LONS
0559400493

I CENTRE SYNERGIE
www.centre-synergie.fr
17 avenue Vignancour 64000 PAU
0559828105

I CLEAN PLUS
www.cleanplus64.wixsite.com

94, place de la Mairie - 64150 SAUVELADE
061026 30 22

PREVOYANCE  LOISIRS

MOBILITE

I COVIVA

www.coviva.fr

983, rue de la Vallée d'Ossau

64121 SERRES CASTET / 0559 40 69 26

I CROIX ROUGE PAU
WWW.Croixrouge-pau.com

55, avenue du Loup - 64000 PAU
0559985450

I DECLIC-INFORMATIQUE 64
www.declic-informatique64.com
2, allée Millet - 64140 LONS
0684702554

I DOMITYS LE PALMIER DU ROI
www.domitys.fr

7, rue Paul Eluard - 64000 PAU
05330628 21

I DOMUS VI DOMICILE 64
www.domusvi.com

9, avenue des Lilas - 64000 PAU
08001007 44

I FREE DOM PAU
www.pau.free-dom.fr

45, rue Henri Faisans - 64000 PAU
0559111212

I GEREZ ZEN

www.gerezenplus.fr

Résidence Aspin Il - 12, av. du Stade Nautique
64000 PAU / 0559 8078 85

INNEEEN HABITAT ET HUMANISME
www.habitat-humanisme.org

3, rue Duplaa - 64000 PAU
0547922020

ISABELLE ETCHEVERRY
(Naturopathe / Réflexologue)
23, rue Louis Barthou - 64000 PAU
06 0198 56 76

I LES MENUS SERVICES
PORTAGE DE REPAS
www.les-menus-services.com
Chemin de Rebeque - 64230 LESCAR
0564371108

SERVICESA  HEBERGEMENT  SECURITE

INCLUSION  ENTRAIDE AIDANTS
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[ | MEDIATHEQUE TRAIT D’UNION
www.mediatheques.agglo-pau.fr

Pdle 4 coins du monde - Rue du Parc en Ciel
64000 PAU /055984 7418

I MAISON DU CITOYEN OUSSE DES BOIS
www.pau.fr

Pdle des 4 coins du monde - Espace Agora,
8, rue du Parc en Ciel - 64000 PAU
055998 64 24

I MAISON DU CITOYEN SARAGOSSE
2, rue du 8 mai 1945 - 64000 PAU
055998 6423

[ | MEDIATHEQUE ANDRE LABARRERE
www.mediatheques.agglo-pau.fr

10, pl. Marguerite Laborde 64000 PAU
0547051000

[ MEDIATHEQUE DES ALLEES
www.mediatheques.agglo-pau.fr

Av. des Tilleuls - 64000 PAU
0559843633

BN MEDIATHEQUE DE BILLERE
www.mediatheques.agglo-pau.fr
Rue de la Pléiade - 64140 BILLERE
05591306 30

[ MEDIATHEQUE DE JURANGON
www.mediatheques.agglo-pau.fr

Rue Louis Barthou - 64110 JURANGON
05646410 66

BN MEDIATHEQUE DE LONS
www.mediatheques.agglo-pau.fr
Av. de Santofa - 64140 LONS
05591150 45

[ | MEDIATHEQUE DE LESCAR
www.mediatheques.agglo-pau.fr
Rue Raoul Follereau - 64230 LESCAR
0559722521

[ | MEDIATHEQUE DE LA MONTAGNE
www.mediatheques.agglo-pau.fr

Cité des Pyrénées - 29 his, rue Berlioz
64000 PAU /0559069920

I 02 PAU

www.o2.fr

29, av. du Général de Gaulle - 64000 PAU
0243720202

PAPILLON DE SOIE
Atelier d'expression créative peinture
et collage - www.papillon-de-soie.fr
11 his, place du Foirail - 64000 PAU
0621143322

I PIERRE-HENRI DU MOTTAY (NATUROPATHE)

www.soin-energetique-pierre-henri-du-
mottay.fr

26 bd des Pyrénées - 64000 PAU

06 64 66 6132

I ROULEZ SENIORS

www.rontignon.fr

Mairie de Rontignon - 714, rue des Pyrénées
64110 RONTIGNON

055982 00 62

I SOS MATERIEL MEDICAL BILLERE
www.sosmaterielmedical.com

5, rue Lafitte - 64140 BILLERE

0559 32 55 69

I SSIAD DU CCAS DE PAU
14, rue Jean Baptiste Carreau - 64000 PAU
0559837557

I SSIAD DES 2 RIVES DU GAVE
22 ter, impasse du Lagoin - 64320 ARESSY
0559 06 66 94

I SSIAD DU CCAS DE BILLI‘EHE‘
23, avenue de Lons - 64140 BILLERE
0559 62 26 55

I SSIAD DE GAN
14, rue Gaston de Foix - 64290 GAN
05592168 49

I SSIAD LO BANIU
Place Royale - 64230 LESCAR
0559815758

I SEMAINE BLEUE 64
www.semaine-hleue.org
Semaine des retraités et personnes dgées
Bat Fuschia - 100, av. du Loup - 64000 PAU
05598016 37

I SERVICE DE PORTAGE DE REPAS
A DOMICILE CCAS DE PAU
www.pau.fr

1, place Samuel de Lestapis - BP 217
64002 PAU / 0559 30 83 42

I TANDEM 64

www.tandem64.com

4-8, avenue Robert Schuman - 64000 PAU
0559927224 /0677571480

I TOUT A DOM SERVICES
www.toutadomservices.com

1269, rue de la Vallée d'Ossau

64121 SERRES-CASTET /0559 33 6210

I TRIPORTEUR DU GAVE
64230 LESCAR / 06 20 39 86 55

I TRIPORTEUR SOLIDAIRE
Www.pepiniere-pau.org

4-8 av. Robert Schuman 64000 PAU
0750040317

I TROP BIEN CHEZ MOI'!
www.tropbienchezmoi.fr

9, rue Victor Hugo - 64320 BIZANOS
0615331096

I TRANSPORT A LA DEMANDE FLEXILIS
www.idelis.fr / 0805 03 0150

I UBI

www.ubi-apr.fr

19 av. du Général de Gaulle - 64000 PAU
0559320532

8, rue Nogué - 64000 PAU

05597254 96

I VITALLIANCE PAU
www.vitalliance.fr

Espace Cristal - Batiment 3
Av. du Moulin - 64140 LONS
0559680537

VISAGES DU MONDE (Agence voyage)
www.visagesdumonde.fr
28 ter, rue Louis Barthou - 64000 PAU
05591186 86

VOYAGES GRILLE
www.cars-grille.com
Route de Bordeaux - 64121 SERRES-CASTET
0559331976

0000000000
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SERVICES PUBLICS ET POINTS INFOS

SDSEI PAYS DES GAVES

Service Départemental des Solidarités et
de I'lnsertion / www.autonomie64.fr
Rue Jean Marie Lhoste - 64300 ORTHEZ
0559693411

Avenue de Monein - Centre Yves Dreau
64150 MOURENX / 0559 60 07 96

CLIC GAVES ET BIDOUZE
Bd de la République - 64150 MOURENX
0559052887

POLE GERONTOLOGIQUE BEARN ADOUR
5, rue Jean-Marie Lhoste - 64300 ORTHEZ
0559 69 86 69

CCAS ARTHEZ-DE-BEARN
www.arthez-de-hearn.fr

Mairie, 18, La Carrérg
64370 ARTHEZ-DE-BEARN / 0559 67 70 52

CCAS ARTIX / www.mairie-artix.fr
Place du Général de Gaulle - 64170 ARTIX
0559 83 29 52

CCAS BAIGTS-DE-BEARN
https://www.baigtsdebearn.com

73, place de la Mairie
64300 BAIGTS-DE-BEARN / 0559 65 33 09

CCAS LACQ
www.commune-lacg.fr
27RD 817-64170 LACQ / 0559601369

CCAS MASLACQ / www.maslacq.fr
16, rue de la Carrére - 64300 MASLACQ
0559676079

CCAS MONEIN/ www.monein.fr
Place Henri Lacabanne - 64360 MONEIN
0559213006

CCAS MOURENX / www.mourenx.fr
Rue Adrienne Le Gal- 64150 MOURENX
0559 609183

CCAS ORTHEZ
www.mairie-orthez.fr
Place d’Armes - 64300 ORTHEZ / 0559 69 82 57
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LA PERSONNE

SERVICES A  HEBERGEMENT ~ SECURITE

CCAS PARDIES
www.pardies.fr
Rue Henri IV - 64150 PARDIES / 055960 16 71

GCAS PUY0O0 / www.puyoo.fr
1, place de la Mairie - 64270 PUY0O
0559091710

HEBERGEMENT

EHPAD DE LA VISITATION
Rue du Moulin - BP65 - 64300 ORTHEZ
0559697200

EHPAD DES PIONNIERS DE MOURENX
Rue Gaston de Foix - 64150 MOURENX
0559727500

EHPAD LA ROUSSANE
www.laroussane.fr

2, rue Jean Sarrailh - 64360 MONEIN
0559728700

EHPAD LE TEMPLE
56, rue la Carrére )
64370 ARTHEZ-DE-BEARN / 0559 67 45 00

EHPAD LES JARDINS D’IROISE D’ARTIX
www.jardinsiroise.fr

342, avenue de la 2¢ Division blindée
64170 ARTIX - 0559 60 3105

EHPAD RESIDENCE JEANNE D’ALBRET
2, avenue Francis Jammes - 64300 ORTHEZ
0559387600

AUTRES ACTEURS

I ALMA 64 (Allo maltraitance

aux personnes agées et handicapées)
www.3977fr

BP 90502 64010 PAU CEDEX
0559024784

I A TOUT SERVICE / www.atoutserviceB4.fr
5, pl. Henri Lacabanne - 64360 Monein
0559214520

1, rue des Pionniers - 64150 MOURENX
0559603334

006

PREVOYANCE  LOISIRS

I ADMR LAGOR
www.admr64.fr

86, rue Principale - 64150 Lagor
0559715425

I AID BEARN ET SOULE PAU
www.aid64.fr

47 avenue des Lilas - 64000 PAU
055984 2506

I ASSOCIATION DEMAIN ENSEMBLE
www.associationdemainensemble.site-
solocal.com

Route Départementale 817 / 64170 Lacqg
0559607991

I AYUDE A SAULT

422, rue de France

64300 SAULT DE NAVAILLES
0559389471

[ | CENTRE SOCIAL LO SOLAN
www.losolanmourenx.centres-sociaux.fr
2, place du Béarn - 64150 MOURENX
05596003 98

[ CENTRE SOCIAL VIE ET RENCONTRE
www.centresocialmonein.fr

22, rue du commerce - 64360 MONEIN
0559213130

[ | CENTRE SOCIO CULTUREL
www.centre-socioculturel-orthez.fr
2, rue Pierre Lasserre - 64301 0RTHEZ
0559693578

I CLEAN PLUS
www.cleanplus64.wixsite.com

94 place de la Mairie 64150 SAUVELADE
0610263022

[ | CYBERCENTRE ORTHEZ
www.cc-lacgorthezfr

2, rue Pierre Lasserre - 64300 ORTHEZ
0559 67 25 61

I DOMITYS LES CLEFS D’OR ORTHEZ
www.domitys.fr/

4, avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny
64300 ORTHEZ

0533062817

0600

MOBILITE
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LA CYBER AU MI[X]
www.cc-lacgorthez.fr
Avenue Charles Moureu - 64150 MOURENX
05598058 84

I LES MENUS SERVICES - PORTAGE DE REPAS
www.les-menus-services.com

Chemin de Rebéque - 64230 Lescar
0564371108

I L0 CALEI / www.aidealapersonne64.fr
4, avenue Francis Jammes - 64300 ORTHEZ
0559 69 47 45

I LIGUE NATIONALE CONTRE LE CANCER 64
www.ligue-cancer64.fr

66, allées Marines - 64100 BAYONNE
0559256820

I MSAP D’ARTHEZ (Bureau de Poste)
9, place Donis - 64370 ARTHEZ-DE-BEARN

LUYS EN BEARN

SERVICES PUBLICS ET POINTS INFOS

CCAS ARZACQ-ARRAZIGUET
www.arzacg-arraziguet.fr
13, place de la République
64410 ARZACQ-ARRAZIGUET / 0559 04 54 72

CCAS BUROSSE-MENDOUSSE
Mairie 64330 BUROSSE-MENDOUSSE
0559 6824 16

CCAS GARLIN / www.garlin.fr
3, place de la Résistance - 64330 GARLIN
0559049900

CCAS SAUVAGNON,/ www.sauvagnon.fr
18 Rue du Béarn 64230 SAUVAGNON
0559721772

CCAS SERRES-CASTET/ www.serres-castet. fr
Chemin de la Carrére - 64121 SERRES-CASTET
0559339008

CCAS THEZE / www.thezebd4 fr .
7 rue des Pyrénées - 64450 THEZE
055904 86 90

HEBERGEMENT

EHPAD LE LUY DE BEARN
www.sauvagnon.fr

17 rue du Béarn 64230 SAUVAGNON
0559126565

EHPAD PORTE DU BEARN
Place du Petit Marcadieu - 64330 GARLIN
05590473 81

I SEMAINE BLEUE 64
Semaine des retraités et personnes agées
Bat Fuschia - 100, av. du Loup - 64000 PAU
05598016 37

[N SSIAD DU CANTON DE LAGOR
Maison Kesba - 36, Route Départementale 817
64170 Lacg / 05597172 84

I SSIAD MONEIN
Village médical - Rue Barada
64360 MONEIN /0559 2146 26

I SSIAD “A CASE”
2 avenue Adolphe Detchebarne - 64300 ORTHEZ
0559 69 26 51

[N SSIAD D’ARTHEZ-DE-BEARN ]
56 rue la Carrére B - 64370 ARTHEZ DE BEARN
05596776 97

EHPAD UNITE SOLEIL DE MAZEROLLES
www.larribet.fr

11, rue des Ecoles - 64230 MAZEROLLES
055962 63 33

EHPAD UNITE SOLEIL DE MORLANNE
www.larribet.fr

Rue des Arénes - 64370 MORLANNE
0559 614566

EHPAD UNITE SOLEIL MALAUSSANE
www.larribet.fr

LE BOURG - 64410 MALAUSSANNE
0559045000

IR HABITAT ET HUMANISME
www.habitat-humanisme.org

3, rue Duplaa - 64000 Pau

MARPA LES PYRENEES
www.marpa.fr /1, rue des Pyrénées
64450 THEZE / 0559 04 39 00

PLATEFORME DE REPIT DU GRAND PLATANE -
ACCUEIL DE JOUR « LES TOURNESOLS »
www.cclhb4.fr ]

Chemin des Grabes - 64160 SEVIGNACQ
0559779591

AUTRES ACTEURS

I ADMR ARZACQ

www.admr64.fr

46, place de la République

64410 ARZACQ-ARRAZIGUET / 0559 04 40 51
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IR HABITAT ET HUMANISME
www.habitat-humanisme.org
3, rue Duplaa - 64000 PAU

I TOUT A DOM SERVICES
www.toutadomservices.com
1269, rue de la Vallée d'Ossau
64121 Serres-Castet
0559336210

I TRANSPORT A LA DEMANDE - MOBILACQ
www.cc-lacgorthez.fr
0970 870 870

I UBI ORTHEZ / www.ubi-aprfr
8, avenue de la Moutete - 64300 ORTHEZ
0559 6763 57

I ADMR GARLIN
www.admr64.fr

3, rue Jean Moulin - 64330 GARLIN
0559049408

I ADMR SERRES-CASTET
www.admr64.fr

327, chemin Morlanné - BP209

64121 SERRES-CASTET /0559 12 63 00

I ADMR THEZE
www.admr64.fr

6, place A. Lacoste - 64450 Théze
055904 8006

I ALMA 64 (Allo maltraitance aux
personnes agées et handicapées)
www.3977fr

BP 90502 - 64010 PAU / 0559 02 47 84

ASSOCIATION JEUX DANSES A LOISIRS
533, chemin de Matelots
64121 SERRES-CASTET
06 32 66 59 05

I I CENTRE ALEXIS PEYRET
www.csap.fr

2, rue Aristide Finco - 64121 SERRES-CASTET
0559331166

I CLEAN PLUS
www.cleanplus64.wixsite.com

94, place de la Mairie - 64150 SAUVELADE
0610263022
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I COVIVA

983, rue de la Vallée d’Ossau
64121 SERRES-CASTET

0559 4069 26

I ESPACE NUMERIQUE DE GARLIN
46, avenue Gorges Phesans
64330 GARLIN / 0559 04 95 68

I ESPACE NUMERIQUE
D’ARZACQ-ARRAZIGUET
www.cclh64.fr

2 Rue Robert Larrieu
64410 ARZACQ-ARRAZIGUET
0559 60 80 51

IR HABITAT ET HUMANISME
www.habitat-humanisme.org
3, rue Duplaa - 64000 Pau

0 @O
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I LESTANQUET
Www.arzacg-arraziguet.fr

Place du Marcadieu

64410 ARZACQ-ARRAZIGUET / 0559 40 25 28

I MSAP DE THEZE (BUREAU DE POSTE)
64450 THEZE

[N SSIAD GARLIN
3, rue Jean Moulin - 64330 GARLIN
0559047863

I SSIAD DE THEZE PAP 15 .
Rue des Pyrénées - 64450 THEZE
Tél. 055904 30 40

I SSIAD LARRIBET
Route de Garlin
64410 ARZACQ ARRAZIGUET / 0559 40 25 28

PREVOYANCE  LOISIRS

I TOUT A DOM SERVICES
www.toutadomservices.com

1269, rue de la Vallée d'Ossau

64121 SERRES-CASTET / 0559 336210

[ SEMAINE BLEUE 64

Semaine des retraités et personnes agées
Bat Fuschia - 100, av. du Loup - 64000 PAU
05598016 37

VISAGES DU MONDE
Agence voyage / www.visagesdumonde.fr
28 ter, rue Louis Barthou - 64000 PAU
05591186 86

INCLUSION
NUMERIQUE

MOBILITE ENTRAIDE AIDANTS

N°1 du portage de repas a domicile

seRvices d
L3 pERsonne

Votre repas a domicile @

Lenseigne Les Menus Services est
le spécialiste du portage de repas
a domicile pour personnes agées,
handicapées ou convalescentes, §

-

LA CONFIANCE A DDM CILE

depuis  plus

(™ 13

de 20 ans.

Les Menus Services vous
propose des repas savoureux,
variés et équilibrés. Chaque
semaine, la diététicienne
compose pour ses bénéficiaires
des repas qui respectent
les régimes alimentaires
(diabétiques, sans sel, mixés
et bien d'autres encore) et les
golts alimentaires. Chaque
jour, une trentaine d’aliments
est proposée aux bénéficiaires,
permettant ainsi a chacun de
choisir selon ses envies. La mise
en place se fait en 48h-72h, la

diététicienne se déplacant a
domicile pour personnaliser
les menus. Une équipe de
livreurs assure la livraison des
repas et joue également un réle
d’alerte. Livraison sur toute
la trés grande agglomération
paloise. Prix d'un repas a partir
de 10,45€ TTC, soit 8,15€ apres
crédit d'impéts. Les Menus
Services offre le premier repas
sur présentation de ce coupon!
! ités -

Ménage, téléassistance...

Aides fiscales sur les prestations de services a la personne - Loi de finance n°2016-1917 du 29/12/2016

INFOS PRATIQUES
Chemin Rebéque - 64230 LESCAR
pau@les-menus-services.com

www.les-menus-services.com

0564371108

LIVRAISON
Pau, Oloron-Sainte-Marie, Nay
Orthez et leurs agglomérations
UN REPAS OFFERT

I

Repas 5 composantes OFFRE 1
DECOUVER' 1

Jusquau31/12/202 I

10,43€ TTC
50€ HT
_____________________
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POLE AUTONOMIE EST-BEARN )
1, rue Francoise-Dolto - 64160 MORLAAS
0559727121

SDSEI EST BEARN-SIEGE
www.autonomie64.fr )
Rue Francoise Dolto - 64160 MORLAAS
0559721472

CCAS LEMBEYE
www.mairie-lembeye.fr

37, place Marcadieu - 64350 LEMBEYE
05596810 02

CCAS MORLAAS
www.mairie-morlaas.fr

Résidence |'Arrayade .
1, place de la Bastide 64160 MORLAAS
0559330060

CCAS PONTACQ

www.ville-pontacq.fr

Mairie Place Huningue - 64530 PONTACQ
0559535005

HEBERGEMENT

EHPAD RESIDENCE LE BOSQUET
Chemin du Basacle - 64160 MORLAAS
055912 08 08

EHPAD SAINT-FRAI

www.saintfrai.org

9, place Estibayres - 64530 PONTACQ
05595350 56

MAISON D’ACCUEIL ET RESIDENCE
POUR LAUTONOMIE (MARPA)
www.marpa.fr

2, rue d’Almudevar - 64350 LEMBEYE
05596858 90

RESIDENCE LARRAYADE .
Place de la Bastide - 64160 MORLAAS
0559330060

USLD LE CLOS DE L'OUSSE
www.centre-gerontologique-pontacq-
nay-jurancon.com

27, rue du Colonel Bethoy - 64530 PONTACQ

0559825300

Y © €

LA PERSONNE

SERVICESA  HEBERGEMENT  SECURITE

AUTRES ACTEURS

I ALL4AHOME

www.all4home.fr

11, rue du Maréchal Foch - 64000 PAU
0564270931

I ADMR LEMBEYE

Centre Multi Services

Place du Marché - 64350 LEMBEYE
0559 68 50 64

I ADMR DU LUY ET GABAS i
10, place Sainte Foy - 64160 MORLAAS
0559336723

I ADMR DE LA VALLEE OUSSE
80 avenue Lashordes - 64420 SOUMOULOU
0559 04 69 83

I ALMA 64 (Allo maltraitance

aux personnes agées et handicapées)
www.3977fr

BP 90502 - 64010 PAU / 0559 02 47 84

IR HABITAT ET HUMANISME ENTRAIDE
www.habitat-humanisme.org
3, rue Duplaa - 64000 PAU

I CLEAN PLUS
www.cleanplusb4.wixsite.com
94, place de la Mairie

64150 SAUVELADE
0610263022

I ESPACE DE VIE SOCIALE
www.evsdiapason.fr

23, rue des Pelhans - 64350 LEMBEYE
0981108050

I ESPACE NUMERIQUE DE LEMBEYE
www.cc-nordesthearn.fr

Place Marcadieu - 64350 LEMBEYE
0559 6816 51

I EIRL P2A BERTON ALLIAUD
www.p2a-admin64.com

223, route de Pau - 64350 SIMACOURBE
06 7546 89 96

006

PREVOYANCE  LOISIRS
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I LG INFORMATIQUE
www.lg-informatique.fr

15, rue des Pyrénées - 64530 PONTACQ
0628 7526 82

I LIGUE NATIONALE CONTRE LE CANCER 64
www.ligue-cancer64.fr

66, allées Marines - 64100 BAYONNE
0559256820

IS METAMORPHOZ HOME
(artisane en décoration)
www.metamorphozhome.com
3, route du Hameau - 64420 ESPOEY
0636173217

I SSIAD DE MORLAAS
www.ssiad-morlaas.fr .
10, place de la Tour - 64160 MORLAAS
0524988870

I SSIAD DU VIC-BILH-MONTANERES
Maison de la Santé - 1, chemin des Arious
64350 LEMBEYE

055968 2618

[N SSIAD OUSSE GABAS
12, rue Henri IV - 64530 PONTACQ
055953 68 54

I TOUT A DOM SERVICES
www.toutadomservices.com

1269, rue de la Vallée d’Ossau

64121 SERRES-CASTET / 0559 3362 10

SEMAINE BLEUE 64
Semaine des retraités et personnes dgées
Bat Fuschia - 100, av. du Loup
64000 PAU
05598016 37

VISAGES DU MONDE
Agence voyage
www.visagesdumonde.fr
28 ter, rue Louis Barthou
64000 PAU
05591186 86

0600
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PAYS DE NAY
SERVICES PUBLICS ET POINTS INFOS EHPAD LES COLCHIQUES I LIGUE NATIONALE
POLE AUTONOMIE EST-BEARN WWW-|BS-C,0|ChIIQl,Jes.fr CONTRE LE CANCER 64
8, cours Pasteur - 64800 NAY 17, rue de I'Egalité - 64510 BORDES www_ligue-cancer64.fr
0559133090 0559825555 66, allées Marines - 64100 BAYONNE
] 0559 2568 20
SDSEI EST BEARN- SITE DE NAY EHPAD SAINT-JOSEPH
www.autonomie64.fr Www.association-saint-joseph.fr I MOSAIQUE SERVICES
8, cours Pasteur Centre Multi-service Place Marcadieu - BP20 - 64800 NAY WWW.mosaiqueservices.org
64800 NAY / 0559 6104 83 0559610679 Route d'Oloron 64800 ARROS DE NAY
www.assat.fr AUTRES ACTEURS I NISAP de Nay
22, rue de la Judée - 64510 ASSAT 8, cours Pasteur - 64800 NAY
055982 08 47 m ;\[:]nh]llrﬂotri;\VE ET LAGOIN ET NAY OUEST B SSIAD DU PIEMONT
CCAS BENEJACQ - www.ssiadcoarraze.fr
www.benejacq.fr l[\]II5S gz ?g 33%28 cours Pasteur - 64300 NAY 11, rue Jean Jaures - 64800 COARRAZE
Place de la Mairie - 64800 BENEJACQ 05591348 82
0559610156 [ ] ALL4HUME / www.all4home.fr I SAAD SIVU PLAINE DE NAY
CCAS NAY 11, rue du Maréchal Foch - 64000 PAU 8, cours Pasteur - 64800 NAY / 055913 02 75
‘éVWW-""'gde”aV-fr 4600 NAY 0564270331 I ROULEZ SENIORS
0505?;;; Uzs;;ur i I ALMA 64 www.rontignon.fr
(Allo maltraitance aux personnes agées Mairie de Rontignon - 32, rue des Pyrénées
CCAS BORDES et handicapées) / www.3977r 64110 RONTIGNON / 05 59 82 00 62
www.bordes64.fr BP 90502 - 64010 PAU i
Mairie 27 av. Gaston Féhus - 64510 BORDES 055902 47 84 ETITTHI‘}\”SS PORT A LA DEMANDE
0559532028 B CLEAN PLUS www.paysdenayfr / 0970 870 870
HEBERGEMENT www.cleanplus64.wixsite.com I SEMAINE BLEUE 64
EHPAD CLOS MONTREUIL 94, place de la Mairie - 64150 SAUVELADE ngaine d.es retraités et personnes agées
www.centre-gerontologique-pontacg-nay- 061026 30 22 gat Fguggh'g :-3100, av. du Loup - 64000 PAU
: 55980 16 37
jurancon.com r—
Chemin de Montreuil - 64800 NAY : Hf\BITAT FT HUMANISHE VISAGES DU MONDE
0559 618320 www.habitat-humanisme.org A
3 rue Duplaa 64000 Pau wgvmfleis\;%yeasgdZmonde fr
\Iillu)\‘l\\lnalslgoig’:ilg:igmt-joseph fr I )V DOMICILE 28 ter, rue Louis Barthou - 64000 PAU
: ' 3, rue du Maréchal Joffre - 64800 NAY 0559 1186 86

100 route de la Croix des Hautes

64800 LESTELLE BETHARRAM 0559324756

0553713341 I LES MENUS SERVICES

EHPAD JEANNE ELISABETH SAINT-ANDRE PORTAGE DE REPAS
www.association-saint-joseph.fr www.les-menus-services.com

49, avenue du Pic du Midi - 64800 IGON Chemin de Rebeque - 64230 Lescar
0559929028 0564371108

YOO &
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LE GUIDE DES ACTIVITES & DES SERVICES

BEARN DES GAVES
SERVICES PUBLICS ET POINTS INFOS EHPAD SAINT-JOSEPH mn CYBER-BASE
CLIC GAVES ET BIDOUZE Www.orpea.com ) DE NAVARRENX
Domaine de Coulomme Rue Saint-joseph 64270 - SALIES-DE-BEARN www.cchearndesgaves.fr
64390 SAUVETERRE-DE-BEARN 055938 36 04 Rue de la Fontaine - 64190 NAVARRENX
0559 387990 0559662219

SDSEI PAYS DES GAVES- SITE DE SALIES
Chemin Bellecave - Pdle Social

64270 SALIES-DE-BEARN
0559091710

CCAS LAHONTAN
Mairie 64270 LAHONTAN
0559651410

CCAS NAVARRENX

www.ville-navarrenx.fr

Mairie - Place d’Armes - 64190 NAVARRENX
0559 66 04 58

CCAS SALIES-DE-BEARN
www.salies-de-hearn.fr

Maison Sociale Chemin Bellecave
64270 SALIES-DE-BEARN
055938 3108

CIAS SAUVETERRE-DE-BEARN
www.sauveterre-de-bearn.fr
Maison Etcheverry Place Royale
64390 SAUVETERRE-DE-BEARN
0559388919

HEBERGEMENT

EHPAD LASTRILLES
Chemin de Bellecave
64270 SALIES-DE-BEARN
0559381004

EHPAD LOU CASTEIG
www.ehpad-lou-casteig.fr
9, rue du Chéateau - BP-34
64270 SALIES-DE-BEARN
05596538 15

EHPAD RESIDENCE LE PRE SAINT-GERMAIN
www.maisons-retraite-afa.fr

13, rue du Faubourg - 64190 NAVARRENX
0559 66 00 07

Y © €

LEGENDES : SANTE

LA PERSONNE

SERVICES A HEBERGEMENT ~ SECURITE

MAISON DE RETRAITE PUBLIQUE AL CARTERO
40, rue Saint-martin

64270 SALIES-DE-BEARN

0559381976

AUTRES ACTEURS

I ACCORDERIE PAU BEARN
www.accorderie.fr

4-8, avenue Robert Schuman 64000 PAU
06509410 35
accorderiepaubearn@gmail.com

I A.DOM & SERVICES
Cours du Jardin Public
64270 SALIES-DE-BEARN
0558732770

I ADMR SALIES

2, avenue Al Cartero
64270 SALIES-DE-BEARN
0559381044

I ALMA 64 (Allo maltraitance

aux personnes agées et handicapées)
www.3977fr

BP 90502 64010 PAU CEDEX
0559024784

I ASSOCIATION PRESENCE

ET SOINS A DOMICILE DU PAYS DES GAVES
Maison de Santé - 3, rue du Vieux Lavoir
64390 SAUVETERRE-DE-BEARN
0559389537

1, rue Saint-Vincent

64270 SALIES-DE-BEARN

0559 6505 66

I CLEAN PLUS
www.cleanplus64.wixsite.com/cleanplus
94, place de la Mairie - 64150 SAUVELADE
061026 30 22

PREVOYANCE  LOISIRS

13

[ | CYBER-BASE DE SALIES-DE-BEARN
2 avenue Al Cartéro - 64270 SALIES-DE-BEARN
0559381170

I CYBER-BASE
DE SAUVETERRE-DE-BEARN
Maison Rospide Place Royale - 64390
SAUVETERRE-DE-BEARN
0559 38 50 36

[N HABITAT ET HUMANISME
www.habitat-humanisme.org
3, rue Duplaa - 64000 PAU

I LIGUE NATIONALE CONTRE LE CANCER
COMITE 64

www.ligue-cancer64.fr

66, allées Marines - 64100 BAYONNE
0559256820

I MSAP / ESPACE DE VIE SOCIAL

LE SAVOIR PARTAGE )

2, av. Al Cartero - 64270 SALIES-DE-BEARN
0559383701

I SEMAINE BLEUE 64
Semaine des retraités et personnes agées
Bat Fuschia - 100, av. du Loup - 64000 PAU
05598016 37

VISAGES DU MONDE
Agence voyage
www.visagesdumonde.fr
28 ter, rue Louis Barthou - 64000 PAU
05591186 86

00000
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LE GUIDE DES ACTIVITES & DES SERVICES

SERVICES PUBLICS ET POINTS INFOS

POLE AUTONOMIE HAUT-BEARN ET SOULE
14 rue Adoue 64400 - OLORON STE MARIE
0559100076

SDSEI HAUT BEARN

www.autonomie64.fr

Rue Adoue - 64400 OLORON SAINTE MARIE
0559100070

CCAS D’OLORON-SAINTE-MARIE
www.oloron-ste-marie.fr

2, pl. Clemenceau - 64404 OLORON-STE-MARIE
055939 86 42

HEBERGEMENT

EHPAD AUTOMNE EN ASPE
64490 OSSE EN ASPE
0559347053

EHPAD CAPA -CAMOU

www.capa-oloron.fr

38, rue Camou 64400 - OLORON STE MARIE
0559390948

EHPAD FONDATION POMME
Chemin des Ourtigous
64400 OLORON STE MARIE
055939 04 45

EHPAD HENRI-LACLAU
www.capa-oloron.fr

Rue de la Pistole BP 18 64400
OLORON STE MARIE / 0559 39 44 64

EHPAD L'AGE D'OR

Place de la Cathédrale - BP160
64400 - OLORON STE MARIE
0559896500

EHPAD RENE GABE

www.capa-oloron.fr

9 route du Somport 64400 - GURMENGON
05593909 56

EHPAD RESIDENCE DU BARETOUS
Quartier Ripaude - 64570 ARAMITS
0559 34 66 08
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LA PERSONNE

SERVICESA  HEBERGEMENT  SECURITE

HAUT BEARN

RESIDENCE SAINTE CROIX
www.capa-oloron.fr / 12, rue de I'Union
64400 OLORON STE MARIE /055939 8575

AUTRES ACTEURS

IR ACCORDERIE PAU BEARN
www.accorderie.fr/paubearn/

4-8, avenue Robert Schuman - 64000 PAU
06509410 35

I ADMR BARETOUS
9, espace Jean Marie Lonne-Peyret
64570 ARETTE / 0559 88 95 40

I ADMR DE LAYGUETTE
2, rue de Loureau - 64680 OGEU-LES-BAINS
0559398179

I ADMR V. D’ASPE

Centre multiservice

1, rue du Chateau Fenart - 64490 BEDOUS
0559345824

I AID BEARN ET SOULE PAU
www.aid64.fr

47 avenue des Lilas - 64000 PAU
055984 2506

I ALL4HOME

www.all4home.fr

11, rue du Maréchal Foch - 64000 PAU
05642709 31

I ALMA 64 (Allo maltraitance
aux personnes agées et handicapées)
www.3977fr /055902 47 84

I ASSOCIATION MARPA SSIAD DES BAISES
www.marpa.fr

6, rue Jean Bascouret - 64290 LASSEUBE
0559042524

I ASSOCIATION DE SOUTIEN ET
D’ASSISTANCE A DOMICILE

Résidence Sainte-Croix Rue de I'Union
64400 OLORON-STE-MARIE / 0559399109

I AUTOMNE EN ASPE ASSOCIATION
Maison Bouillerce - 64490 0SSE-EN-ASPE
0559347053
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CENTRE SOCIAL LA-HAUT ENTRAIDE
www.centresocialoloron.
Place Saint Pierre - 64400 OLORON-STE-MARIE
0559393593

I CLEAN PLUS
www.cleanplus64.wixsite.com

94, place de la Mairie - 64150 SAUVELADE
0610263022

I EAT’S MAUD - Livraison a domicile
64400 OLORON-SAINTE-MARIE
06 20 05 95 66

[N HABITAT ET HUMANISME
www.habitat-humanisme.org
3, rue Duplaa - 64000 PAU

[ MEDIATHEQUE DES GAVES
www.mediatheque.hautbearn.fr
64400 OLORON-SAINTE-MARIE
0559399937

I MSAP BEDOUS
64490 BEDOUS / 05 59 34 52 53

I MSAP D’0GEU (BUREAU DE POSTE)
1, rue du Pont de Taule - 64680 OGEU-LES-BAINS

[N SSIAD AUTOMNE EN ASPE
64490 OSSE EN ASPE / 0559 34 70 53

I SSIAD BARETOUS SOLIDARITE
Quartier Ripaude 64570 - ARAMITS
0559 34 66 08

[N SSIAD SANTE SERVICE OLORON
www.sante-service-oloron.fr

12, av. du 4 Septembre

64400 OLORON STE MARIE / 0559 39 26 00

I SEMAINE BLEUE 64
Semaine des retraités et personnes dgées
Bat Fuschia - 100, av. du Loup - 64000 PAU
05598016 37

I UBI OLORON www.ubi-apr.fr
35, rue Carrerot - 64400 OLORON
0559 36 33 66

VISAGES DU MONDE (Agence voyage)
www.visagesdumonde.fr
28 ter, rue Louis Barthou - 64000 PAU
05591186 86
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Si Seniors / SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE 2021

SERVICES PUBLICS ET POINTS INFOS

CENTRE INTERCOMMUNAL

DE LA VALLEE D’0SSAU / www.cc-ossau.fr
1, avenue des Pyréneés - 64260 ARUDY
0559056677

CCAS REBENACQ
Bourg - 64230 REBENACQ / 05 59 05 54 63

HEBERGEMENT
EHPAD ARGELAS

VALLEE D’0SSAU

AUTRES ACTEURS

I AID BEARN ET SOULE PAU
www.aid64.fr

47 avenue des Lilas - 64000 PAU
0559842506

I ALMA 64

(Allo maltraitance aux personnes agées
et handicapées) / www.3977fr

BP 90502 - 64010 PAU / 0559 02 47 84

I ALLAHOME / www.all4home.fr

I MSAP VALLEE D'0SSAU
15, place de la Mairie

64440 LARUNS

64260 SEVIGNACQ-MEYRACQ
0671040543

SEMAINE BLEUE 64
Semaine des retraités et personnes agées
Bat Fuschia - 100, av. du Loup - 64000 PAU
0559801637

I SSIAD DE LA VALLEE D'0SSAU

Route Bescat - 64260 SEVIGNACQ MEYRACQ 11, rue du Maréchal Foch - 64000 PAU Avenue Aristide Briand
0559 0575 44 0564270931 64260 LOUVIE JUZON
BPETBE gkt " ,
0559053906 0610263022 WWw.cc-ossau.fr / 0970870870
I LIGUE NATIONALE CONTRE LE CANCER 64 VISAGES DU MONDE
www.ligue-cancer64.fr Agence voyage / www.visagesdumonde.fr
66, allées Marines - 64100 BAYONNE 28 ter, rue Louis Barthou - 64000 PAU
0559256820 0559 1186 86
Isll_sace,l I4es n_larchés de Noél
t
vovaceEs 1 of.°5‘fau (')'8u ::le§cembre 2022
GRILLE
TOURISTIQUEMENT VOTRE |

2877, route de Bordeaux
64121 SERRES-CASTET

Tel. 05 59 3319 76

contact@cars-grille.com

www.cars-grille.com

Notre catalogue 2023

sera publié et distribué

en janvier.

N’hésitez pas a nous
contacter si vous souhaitez
le recevoir.

Salou: Réveillon du Nouvel An
.| 5 jours/4 nuits
~ Du 29 décembre au 2 janvier 2023
* 650 € par personne

1 jour: 10 décembre 20

Montauban: Festival d% Lanternes
»| &le 21 janvier 2023 / 97

par personne
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UN SER,VICE PROPOSE PAR
LE DEPARTEMENT DES
PYRENEES-ATLANTIQUES

o1

—

ASSISTANCE
/_\

VIVRE CHEZ SOI EN TOUTE TRANQUILITE !

Depuis 2017, le Département propose un service
public de téléassistance sur le territoire des
Pyrénées-Atlantiques afin de faciliter la poursuite d’'une
vie a domicile autonome et sécurisée.

Ce service s’adresse plus particulierement aux
personnes agées et adultes en situation de handicap.

Depuis 2022, ce service public départemental
« Le64Téléassistance » a été confié dans le cadre
d'une délégation de service public au prestataire
« TUNSTALL-VITARIS », opérateur de référence au
niveau national pour son expertise en matiere de
teléassistance.

En quoi consiste le service ?
Le64Téléassistance propose un service qui, en cas de
probleme rencontré par une personne a son domicile
(chute, malaise, accident...) permet par simple appui
sur un transmetteur qu’elle porte sur elle, de donner
une alerte et de se signaler. Un opérateur professionnel
communique alors directement avec I'abonné via le
transmetteur pour identifier le besoin et peut si nécessaire
faire intervenir rapidement et efficacement un proche
ou les secours au domicile 24 heures sur 24.

L'opérateur peut également étre contacté pour un
conseil, une écoute ou du réconfort.

Tunstall gV Ta -

MIVONS PLEINFMENT

Quel est le cot du service ?
Le service public départemental de téléassistance
permet de proposer la prestation d’écoute a un prix
accessible pour tout un chacun de 7.38€ TTC par
mois. Il peut étre financé dans le cadre de I’APA et de
la PCH.

Le service comprend également des options au choix
dont les prix sont également optimisés (détecteur de
chute, appels de convivialité, boite a clés, etc.).

Comment souscrire ?
Pour toute demande d’abonnement vous
pouvez contacter Le64Téléassistance :

05 54 12 06 64

Pour en savoir plus :
+ Consulter le site du Département :

www.le64.fr / le64teleassistance
» Contacter votre Service départemental de
solidarités et d’'insertion (SDSEI) le plus proche

y

PYRENEES
ATLANTIQUES



